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FFAB Ligue IDF saison 2011/2012 20/08/2011

SEPTEMBRE HORAIRES INTERVENANTS et Nature du stage SALLES
sam 24 9h/18h OUVERTURE SAISON B.SI GUESMI/P.COCCONI LAGRANGE 12e

OCTOBRE
sam 8 10h/18h P. COCCONI COUBERTIN 16e N°3

dim 9 9h30 / 12h30 EDC JM.CHAMOT COUBERTIN 16e N°3

dim 9 14h/18h preparation  1er/2e dan CER COUBERTIN 16e N°3
sam 22 9h/18h FORMATION JURYS   T.SUGA LAGRANGE 12e

NOVEMBRE
sam 12 10h/18h René VDB LAGRANGE 12e

dim 13 9h30/12h30 EDC JM.CHAMOT LAGRANGE 12e

dim 13 14h30/17h30 stage avancés  3e/4e Dan  René VDB LAGRANGE 12e
sam 26 20h / 23h 5e Nuit des Arts Martiaux Traditionnels Halle carpentier 13e

DECEMBRE
sam 10 9h / 18h Christian GAYETTI LAGRANGE 12e

dim 11 9h30/12h30 EDC JM.CHAMOT LAGRANGE 12e
dim 11 14h/18h preparation  1er/2e dan CER LAGRANGE 12e

JANVIER 2011

sam 14 10h/18h René VDB LAGRANGE 12e

dim 15 9h30/12h30 EDC M.MARTIN Jules Noël 14e
dim 15 14h / 18h stage avancés  3e/4e Dan  René VDB Jules Noël 14e

FEVRIER
sam 4 Passage de grades 1er Dan LAGRANGE 12e

dim 12 Passages de grades 2e/3e dan LAGRANGE 12e

mer 15/ven 17 Stage professeurs  région VI  PICARDIE

sam 18/dim 19 Stage  région VI  PICARDIE

sam 25 9h / 18h SAKAMOTO Shihan LAGRANGE 12e
dim 26 9h / 17h SAKAMOTO Shihan LAGRANGE 12e

MARS
sam 10 10h/18h M.BECART/JC JOANNES LAGRANGE 12e

dim 11 9h30/12h30 EDC M.MARTIN LAGRANGE 12e

dim 11 14h30 /17h30 Féminines D.DHOSE LAGRANGE 12e
sam 31 9h30/12h30 Christian GAYETTI ELISABETH 14e 

AVRIL
dim 1er 10h/18h Christian GAYETTI ELISABETH 14e 

sam 7 9h / 18h LAGRANGE 12e

dim 8 9h / 18h Stage de  Pâques T.SUGA LAGRANGE 12e
lun 9 9h30 / 12h30 LAGRANGE 12e

MAI
sam 19 10h/18h Stéphane BENEDETTI LAGRANGE 12e

dim 20 9h30/12h30 EDC M.MARTIN LAGRANGE 12e

dim 20 14h30 / 17h30 Stage Jeunes HABERT-CAILLAT LAGRANGE 12e
sam 12 9h/18h Examen BF Jacques  BARDET LAGRANGE 12e

JUIN
2 et 3 Passage de grades 1er / 2èDan LAGRANGE 12e

10 et 16 Passages de grades 4è/3è dan LAGRANGE 12e
sam 23 9h / 17h Stage de clôture DIZIEN - HOURDEQUIN  COUBERTIN 16e N°3

Formations BF 26/27 nov dept 94 - J. BARDET
14/15 jan dept 92
10/11 mars dept 93
12 mai examen BF

stage jeunes 24 au 28 oct - G.HABERT/ M.CAILLAT

22/08/2011


